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RESUMO

Apresente um paragrafo Unico contendo: relato do caso; justificativa da relevancia clinica ou cientifica; objetivo;
descrigao sucinta do caso; principais aspectos que seréo discutidos.

> Evite citacdes e abreviacgdes.

Palavras-chave: palavra 1; palavra 2; palavra 3; palavra 4; palavra 5.

Indique de 3 a 5 palavras-chave.

> Utilize descritores DeCS/MESH (https://decs.bvsalud.org/; caso se trate da terminologia para uma

doenca, sugerimos a inclusao do registo na Classificagao Internacional de Doengas - CID).


https://decs.bvsalud.org/

INTRODUGAO

Organize a introdugéo em quatro partes:

e contextualizagdo do tema;
e relevancia clinica da condi¢cao apresentada;
e lacuna do conhecimento que justifica a publicagéo do caso;

e  objetivo do relato.

> O objetivo deve deixar claro que se pretende descrever e discutir um caso clinico especifico a luz da

literatura cientifica.



METODO

Tipo de estudo

Projeto de relato de caso.

¢ Informar que o caso refere-se a fatos ja consumados, sem qualquer intervengao decorrente da pesquisa.

Identificagéo do caso

Descrever:
e |ocal onde ocorreu o atendimento;
e periodo em que ocorrevu;
e especialidade envolvida;
e motivo da escolha do caso.

¢ N&o incluir qualquer informagéao que permita identificacdo do paciente.

Fonte das informacdes

Descrever quais documentos serao utilizados.
Exemplo:
e prontuario eletrénico;
e exames laboratoriais;
e exames de imagem;
e registros clinicos;

e evolugdo multiprofissional.
Aspectos éticos

Descrever:
e que se trata de fatos ja ocorridos — relato do caso sem intervencao especifica com finalidade de pesquisa;
e que nao havera contato adicional com o paciente;
e que todas as informagdes serao apresentadas de forma anonimizada;

e que serao respeitados os principios da confidencialidade e da privacidade.
Consentimento

Informar uma das situagobes:
e Quando houver TCLE: apresentar TCLE assinado pelo paciente (ou responsavel legal) autorizando a

utilizacao das informacgdes clinicas por meio da assinatura do TCLE especifico para relato de caso.

e Quando houver solicitagdo de dispensa do TCLE: Justificar a impossibilidade de obtencdo do
consentimento e informar que sera solicitada ao CEP a dispensa do TCLE, mediante apresentagéo do
Termo de Justificativa de Dispensa.



> Ressaltar que a dispensa do TCLE né&o é automatica e dependera da apreciacédo do CEP.

Riscos

Os riscos estdo relacionados principalmente a possibilidade de quebra de confidencialidade ou identificacdo do
paciente.
Descrever as medidas adotadas para minimizagao, tais como:

e retirada de nomes;

e retirada de datas especificas;

e ocultagcdo de imagens identificaveis;

e supressao de informagdes que permitam reconhecimento indireto.

Beneficios

Nao ha beneficios diretos ao paciente.

Como beneficios indiretos, destacar:
e disseminagao do conhecimento;
e contribuigdo para educagéo em saude;
e aprimoramento da pratica clinica;

e auxilio ao diagnéstico e manejo de casos semelhantes.

Analise dos dados

O relato consistira em:
e descrigdo clinica do caso;
e analise critica;

e comparagao com a literatura cientifica atual.



REFERENCIAS

Listar as referéncias utilizadas na construcao deste relato de caso.



CRONOGRAMA

Apresente as etapas do relato ao longo do tempo:

e Levantamento documental

e Redagao do caso

e Reviséo bibliografica

e  Submissdo ao CEP

e Redagéo final

e  Submissao para publicagao

> Pode ser apresentado em tabela ou texto.

Periodo/
atividades

Levantamento
documental

Redagao
do caso

Revisao
bibliografica

Submissao
ao CEP

Redacgao
final

Submisséo
para
publicacao

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Jun

Jul

Ago

Set

Out

Nov

Dez




ORCAMENTO

Liste:

e  Materiais
e Quantidade
e Custo

e Fonte financiadora

Especificagao do Quantidade

material

Valor total

Fonte

financiadora

Total:

Valor:




