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1. INTRODUGAO

Compondo o curriculo pleno do curso orientado para o desenvolvimento
de Competéncias da FCM/TR a Unidade Educacional Optativa se realiza
segundo os critérios estabelecidos no Projeto Pedagdgico dos Cursos conforme
Resolugdo CES/CNE N° 2/2007 tendo por fundamento o Parecer CES/CNE N°
8/2007. Essa, objetiva o desenvolvimento de um programa optativo de estudos
que promova a flexibilizagdo curricular e que fortalegca a integragao entre a
pratica e teoria e permita ao estudante incorporar experiéncias que concorram
para o seu crescimento profissional permitindo incorporar conhecimentos,
habilidades, competéncias e conteudos consonantes com as necessidades do
setor saude na regiao.

Nesse sentido, a Instituicdo atribuiu como uma parte da carga horaria
total do curso a UEO. Estas nédo séo alocadas em nenhum semestre especifico
podendo ocorrer do inicio ao final do curso estabelecendo a flexibilidade
curricular conforme determina DCN’s (2014) (artigos 25 e 27 paragrafo unico).
Sao planejadas pelos estudantes, seguindo seu interesse pessoal, orientados
pelos professores e pela coordenacdo do Curso, que as validam a partir de
critérios previamente estabelecidos considerando o regulamento institucional e
o regulamento das disciplinas optativas.

Dentro desta perspectiva as Disciplinas optativas sao ofertadas
semestralmente, sdo previamente elencadas, a partir da demanda Institucional,
apresentada pelos discentes e docentes do curso, e divulgadas a comunidade
académica.

A UEO é um subsidio importante no curriculo do curso, pois permitem a
criacdo de diferentes tempos e espacos de vivéncia académica para os
discentes e para a socializagao dos resultados de trabalhos capazes de propiciar
atuacdes diferenciadas, percursos de aprendizagem variados, distintos modos
de organizacao do trabalho, possibilitando o desenvolvimento e/ou a construcéo
de competéncias e habilidades pela atuacdo cooperativa, bem como por
atividades autdbnomas dos estudantes. Apds cursar cada uma das disciplinas

optativas, o registro sera efetivado no histérico escolar do estudante inscrito



e selecionado para o curso desta(s) Disciplina(s) como aprovado ou reprovado,

conforme resolugéo.

2. RESOLUGAO PARA A IMPLANTAGAO DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

O PRESIDENTE DO CONSELHO SUPERIOR DA FACULDADE DE
CIENCIAS MEDICAS DE TRES RIOS, no uso de suas atribuicdes regimentais,
e considerando proposta aprovada pelo CONSUPE.

RESOLVE:

Art. 1°. Para fins de integralizagdao curricular, o componente denominado
Disciplinas Optativas, presente nos curriculos dos cursos superiores de
graduacdo ministrados na FCM/TR, devera ser desenvolvido segundo os

parametros estabelecidos nesta Portaria.

Capitulo | DA DEFINIGAO

Art. 1° Atividades Optativas (flexibilizac&o curricular) sdo aquelas ofertadas com
0 objetivo de complementar, aprofundar ou atualizar conhecimentos ministrados

no curso, especificamente em forma de disciplinas na FCM/TR — SUPREMA.

Art. 2° A realizagdo de disciplinas Optativas (Flexibilizagdo Curricular) é
facultativa ao estudante do Curso de Medicina da FCM/TR — SUPREMA.

Capitulo Il DOS OBJETIVOS

a) proporcionar aos estudantes a possibilidade de construir o seu percurso
académico de acordo com seus interesses, enriquecendo e alargando seu

curriculo;



b) oportunizar ao estudante a vivéncia teérico-pratica de disciplinas especificas
gue nao estao inseridas no na matriz curricular do curso;

c) possibilitar ao estudante a aquisicdo de instrumentos tedrico-praticos que
aprimorem a sua qualificagdo académico-profissional.

d) Proporcionar a flexibilidade, a interdisciplinaridade e a acessibilidade

e) metodoldgica alinhadas ao perfil do egresso previsto no PPC — Projeto

f) Pedagdgico do Curso de Medicina.

g) Ampliar a autonomia e o protagonismo do estudante.

h) Estimular praticas exitosas ou inovadoras para a formacéo integral do futuro
meédico(a).

i) Propor o uso de recursos que proporcionam aprendizagens diferenciadas.

j) Incentivar praticas emergentes no campo do conhecimento relacionado ao
curso de Medicina.

k) Analisar novas demandas apresentadas pelo mundo do trabalho e preparar

os futuros profissionais.

Capitulo Il DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

Art. 30 As Disciplinas Optativas da FCM/TR sao previamente elencadas, a partir
da demanda Institucional, apresentada pelos discentes e docentes do curso, e

divulgadas a comunidade académica.

810 — As Disciplinas Optativas ofertadas até o ano de 2023 sao:

Disciplinas Optativas Oferecidas pela FCM/TR

Disciplina Periodo Carga Horaria
Suporte Basico de Vida 3° ao 8° periodo 40 horas
Introducdo as Habilidades Médicas | 2° periodo 40 horas
Introdugao as Habilidades Médicas Il 3° periodo 40 horas
Homeopatia 4° ao 8° periodo 40 horas
Psicofarmacologia 40 horas
Medicina do Trabalho 7° periodo 40 horas
Fundamentos da Prescricdo Médica 8° periodo 40 horas
Animais de Importancia Médica 1° ao 8° periodo 40 horas
Educacgao Financeira para o Médico 20 horas
Gestao em Saude 20 horas
Homeostasia em Situagdes Clinicas 40 horas
Instrumentalizagéo Linguistica- Inglés 40 horas
Introdugao a Interpretagao de Exames Laboratoriais 40 horas




Libras 40 horas
Religido, Espiritualidade e Saude 20 horas
Saude, Meio Ambiente e Sociedade 20 horas
Tanatologia 20 horas
Psicopatologia Forense 6° ao 8° periodo 40 horas
Bases Patolégicas na Neurologia 5° ao 8° periodo 40 horas

§ 20 — Outras Disciplinas Optativas poderao ser ofertadas a partir de solicitagéo
da comunidade académica, a partir de analise e aprovac¢ao da coordenacao do

curso e da direcao de ensino, pesquisa e extensao (DEPE).

830 — As ementas das disciplinas supracitadas séo disponibilizadas aos

estudantes, quando de seu langamento, na Coordenagéo de Curso da FCM/TR.

Capitulo IV DA OFERTA DAS DISCIPLINAS OPTATIVAS

Art. 40 As Disciplinas Optativas serao ofertadas semestralmente, em horérios
pré determinados, possibilitando ao estudante inscrever-se na disciplina de seu
interesse, dentre as elencadas e/ou outras indicadas, salvo em situagdes

excepcionais.

Art. 50 O quadro de oferta ser4d comunicado aos discentes até 10 (dez) dias

antes do inicio do periodo letivo no qual a (s) atividade(s) sera (ao) ofertada (s).

Art. 60 As Disciplinas Optativas ndo apresentam carater obrigatorio para a
conclusao do curso e nenhuma sera ministrada para nuamero inferior a 5 (cinco)

estudantes na mesma turma, salvo em casos excepcionais, a juizo da DEPE.

Paragrafo unio — Embora as Disciplinas Optativas ndo sejam obrigatérias para
a conclusao do curso, o estudante que se matricular em alguma delas devera
apresentar o compromisso de cursa-la até o final, contudo, podera solicitar
formalmente seu desligamento, no prazo maximo de até 10 (dez) dias
corridos contados a partir do primeiro dia de aula da Disciplina a qual se

inscreveu, enviando e-mail com o titulo (assunto) “Requerimento de Desisténcia”



para secretaria@tr.suprema.edu.br, no qual devera constar: nome do estudante;
periodo de curso, numero de matricula; nome da Disciplina Optativa; nome do

Professor; motivo da desisténcia.

Art. 70 As Disciplinas Optativas serdo ofertadas a todo o corpo discente,

respeitando-se os pré-requisitos, se for o caso, e o numero de vagas disponiveis.

Art. 80 O registro das Disciplinas Optativas sera efetivado no histérico
escolar do estudante inscrito e selecionado para o curso desta(s) Disciplina(s)
como aprovado ou reprovado. Sera considerado aprovado o estudante que, ao
final do periodo letivo, obtiver um minimo de 70% dos pontos relativos aos
instrumentos de avaliagao da Disciplina e assiduidade de no minimo 75%, e

reprovado o estudante que nao se enquadrar nesta situagao.

Paragrafo unico — S6 néao tera registro algum no Historico Escolar referente ao
aproveitamento nesta(s) Disciplina(s) o estudante inscrito e selecionado que
solicitou seu desligamento formal desta atividade dentro do prazo estabelecido
para tal, ou seja, até dez (10) dias corridos contados a partir do primeiro dia de

aula da Disciplina para a qual pleiteou vaga.

Art. 90 Este Regulamento entra em vigor a partir da data de sua aprovacgao pelo

orgao competente da FCM/TR.

Obs: O inicio das aulas sera estabelecido em calendario préprio. Tanto o
calendario das Optativas como as listagens com os nomes dos estudantes

selecionados seréo disponibilizados no site da Faculdade: www.funjob.edu.br

Trés Rios, marco de 2023.
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