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1.0 CONSIDERAGOES INICIAIS

A Politica de Extensédo da FCM/TR constitui-se um dispositivo sinalizador
do modo como a extensdo, em suas diversas modalidades, € operada na IES,
visando orientar o planejamento, a execucdo e a avaliacdo de acdes
extensionistas de pertinéncia social.

A extenséo, como umas das func¢des sociais da FCM/TR, atua como um
espaco privilegiado de producdo de conhecimento para a superacdo das
desigualdades sociais existentes em Trés Rios e cidades vizinhas. Ao fomentar
programas, projetos e acoes de extensdo que considerem os saberes populares
e 0s valores democraticos de igualdade de direitos, a FCM/TR promove o
desenvolvimento social do cidadao, dentro e fora de seus muros, propondo-se a
desenvolver atividades de extensdo em comunidades situadas nas areas de
abrangéncia de Unidades Bésicas de Saude (UBS) do SUS/Secretaria Municipal
de Saude, Organizacbes Ndo Governamentais (ONGs) e outras instituicdes,
privadas, publicas ou filantropicas.

A FCM/TR estimula a integracéo de experiéncias de extensao ao curriculo
de graduacao assegurando no minimo 10% do total da carga horéria curricular
exigida para o curso de medicina, em acBes de extensdo universitaria,
identificando as interfaces relevantes e objetos de estudo comuns, estimulando
a interdisciplinaridade, além de atuar no sentido de que sejam criadas condi¢des
para o pleno desenvolvimento destas atividades.

A politica de extensao da FCM/TR ¢é orientada pela Resolu¢cdo CNE/CES
N° 7/2018, que estabelece as Diretrizes para a Extensédo na Educacgéo Superior
Brasileira e regulamenta o disposto na Meta 12.7 da Lei n° 13.005/2014, que
aprova o Plano Nacional de Educacdo - PNE 2014-2024. As acdes
extensionistas da FCM/TR estéo estabelecidas de modo transversal no PDI e no
Regimento Institucional com um modelo voltado aos direitos humanos
atendendo ndo apenas a necessidade formativa como também de intervencdo
por meio da aproximagdo com 0S segmentos sociais em situacao de exclusao
social e violagcdo de direitos, assim como 0s movimentos sociais e a gestao
publica. Desta forma, além de oferecer a sociedade o seu conhecimento
cientifico, aprende com a realidade cotidiana, tendo condicbes de aprimorar

curriculos, conteudos programaticos e até mesmo suas linhas de atuacao.



A Extensdo da FCM/TR acontece articulada as politicas publicas
brasileiras tendo como prioridade oito areas de atuacéo.

e Preservacéao e sustentabilidade do meio ambiente;

e Ampliagcédo da oferta e melhoria da qualidade da educacao basica;

e Melhoria da saude e da qualidade de vida da populagao brasileira;

e Melhoria do atendimento a crianga, ao adolescente, ao idoso e a pessoa
com deficiéncia;

e Promocao do desenvolvimento cultural;

e Promocao uma educacgao mais inclusiva e consciente;

e Ampliagdo e fortalecimento das agdes de democratizagdo da ciéncia;

e Formagdo de mao-de-obra, qualificacdo para o trabalho, reorientacdo

profissional e capacitacao de gestores publicos.

2.0 MODALIDADES DE EXTENSAO

De acordo com a Resolucdo do Conselho Nacional de Educacéo n° 7, de
18 de dezembro de 2018, as atividades extensionistas se inserem nas seguintes

modalidades: Programa, Projeto, Cursos, Eventos e Prestacdo de Servigos.

Tabela 1. Modalidades de extenséo oferecidos pela FCM/TR.
Modalidade de extens&o ‘ Definicéo

Programa Possui uma estrutura complexa com objetivos de longo
prazo e metas gerais que abrangem uma ampla gama
de atividades e iniciativas relacionadas.
Preferencialmente integra as acgfes de extenséo,

pesquisa e ensino.

Projeto Tem objetivos e metas especificos, geralmente
relacionados a resolver um problema ou atender a uma
necessidade especifica dentro da comunidade ou

populacéo-alvo. Tem uma duracéo de 6 meses a 1 ano.

Cursos Acdo pedagogica, de carater teérico e/ou pratico,
planejada e organizada de modo sistemético e critérios

de avaliacdo definidos. A caracteristica dos cursos




abrange atualizacao, capacitacao e/ou

aperfeicoamento.

Eventos

Acdo que implica na apresentacdo e/ou exibicdo
publica, livre ou com clientela especifica, do
conhecimento ou produtos culturais, artistico,
esportivo, cientifico, e tecnolégico desenvolvido. EX.:
Congressos,  Seminarios, Feiras, Exposicoes,

Espetéculos etc.

Prestacao de servigco

Acdo que implica na prestagdo de servicos a
comunidade, priorizando iniciativas de diminui¢cdo de

desigualdades sociais.

2.1 Normas para Abertura de um Programa ou Projeto de Extensao

A proposta a ser submetida, seja por um professor ou estudante

vinculados & FCM/TR, devera ter carater extensionista bem definido, no que

concerne a: indissociabilidade entre os pilares ensino/pesquisa/extensao,

interdisciplinaridade, impacto e transformacao social, impacto na formacéao do

estudante e interacao dialégica com a comunidade.

A submissao de novas propostas deve seguir etapas bem determinadas:




Preenchimento e encaminhamento do formulario de abertura do
programa ou projeto de extensao por parte do docente ou discente

4

Coordenacéao de extensao comunica o deferimento ou ndo ao
coordenador do programa ou projeto

4

Criacao do edital pelo professor coordenador do programa ou projeto

4

Selecéo e divulgagao dos estudantes inscritos no programa ou projeto

4

Execucédo do programa ou projeto

4

Preenchimento do relatério final do programa ou projeto

4

Confeccao dos certificados pela secretaria académica

Fluxograma 1. Etapas da criacdo de um programa ou projeto de extensao.

Poderdo apresentar programas ou projetos, na qualidade de coordenador
do projeto, professores da FCM/TR em regime de trabalho parcial ou integral
com titulagdo minima de mestre. Os docentes em regime de trabalho horista
deveréo obter autorizacdo das coordenagdes de graduacdo e da Direcéo de
Ensino, Pesquisa e Extensao.

Os estudantes que desejarem participar de programas ou projetos de

extensdo deverdo estar com as suas matriculadas devidamente regularizadas.



N&o ha um namero limite de estudantes para participacdo em projetos de
extensdo. Cabera ao professor-coordenador do projeto avaliar o quantitativo
adequado ao seu projeto. Cabe ratificar a responsabilidade do professor-
coordenador do programa ou projeto no que diz respeito a confeccdo e
manutencgao das atas das reunides, bem como do controle de frequéncia de cada
estudante participante. Tal instrumento de controle das atividades e frequéncia
servira de testemunho para a justificativa das horas trabalhadas durante todo o
periodo de execucdo do projeto e que estard em evidéncia no certificado de
concluséo.

Para que o docente possa oficializar a solicitacdo de um programa ou
projeto de extensao, é necessario que um edital (ANEXO [) seja confeccionado
para que as normas da atividade proposta sejam estabelecidas. Periodo de
inscricdo, formas e data de selecdo dos candidatos, resultado do processo
seletivo e inicio e fim das atividades sdo alguns dos tépicos que devem estar
presentes no referido documento.

Uma vez aprovado e ap0s o periodo de execucédo do projeto, os docentes
responsaveis devem registrar, por meio de formulério especifico disponibilizado
no site institucional, os resultados, os produtos e os efeitos do projeto. O
preenchimento dos formularios € necesséario para a avaliacdo do projeto e

emissao dos certificados.

2.2 Descrigao das etapas para realizagao de programas ou projetos de
extensao

Coordenacao de Extensao

¢ Analisar o pedido quanto a viabilidade financeira, funcional e regime de
trabalho do Coordenador do Projeto de Extensao;

e Comunicar o deferimento ou ndo ao Coordenador do Projeto;

e Elaborar edital de publicagdo do projeto de extensao.

e Encaminhar para a secretaria o Relatorio Final do Projeto de Extensao.

Docente



e Preencher o formulario de pedido de Projeto de Extensao, via site da
FCM/TR; (Disponivel no site da suprema:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKnwHyO82FJVkZhD5h7U
yiLRhRMwXwokQ8tMhiIrBUVQwQUWA/viewform)

e Encaminhar o formulario devidamente preenchido para a Coordenacgao de

Extensao via site institucional;

e Avaliar os estudantes inscritos na selegcdo do Projeto de Extenséo,
quando for o caso;

e Executar o Projeto de Extenséo;

e Preencher Relatério Final do Projeto de Extensao via site da FCM/TR;
disponivel site da suprema:
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8MS8afe TIApTavf45bilZIx
7i40Wr6 WR8pEIHH6MLEkG5jA/viewform

e Encaminhar Relatério Final do Projeto de Extensdao a Coordenagao de

Extensao, via site institucional.

Secretaria
e Arquivar toda a documentacgao do Projeto de Extenséao.
e Divulgar edital via site da FCM/TR
e Emitir o certificado de participacao para a Diregao de Ensino, Pesquisa e

Extensido endossar.

Discente

e Comparecer a Central de Informagdes para inscricdo no projeto de
extensdo (ANEXO II);

e Cumprir com as etapas de aprovacao conforme edital, quando for o caso;

e Participar do projeto de extensao

2.3 Descricao das etapas para realizagao de agdes sociais

Coordenacao de Extenséo


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKnwHyO82FJVkZhD5h7UyiLRhRMwXwokQ8tMhIrBUVQwQUWA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdKnwHyO82FJVkZhD5h7UyiLRhRMwXwokQ8tMhIrBUVQwQUWA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8MS8afeTlApTavf45biIZIx7i4oWr6WR8pElHH6MLEk65jA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd8MS8afeTlApTavf45biIZIx7i4oWr6WR8pElHH6MLEk65jA/viewform

Estabelecer convénio com as instituicdes visando atender a necessidade
da comunidade;

Definir a programacgao semestral dos eventos sociais com instituicdes
parceiras;

Divulgar programacéao das agdes sociais via site da FCM/TR e Quadros
de Aviso;

Recrutar voluntarios para execugao das agoes;

Elaborar lista de estudantes inscritos;

Verificar no laboratério se ha material de consumo disponivel e
encaminhar lista de materiais em formulario especifico (ANEXO IIl);
Solicitar materiais de divulgacdo/execucao das acgdes sociais junto ao
Marketing;

Entregar lista de presenga (ANEXO 1V) dos estudantes na Ac¢ao Social
para o docente envolvido;

Receber lista de presenca dos estudantes na A¢cao Social preenchida e
relatorio de avaliagéo das atividades desenvolvidas na Agéao Social;
Encaminhar para a secretaria via e-mail as horas trabalhadas pelos
alunos para validagao;

Encaminhar para a Coordenagao de Curso a carga horaria do docente
envolvido na agao social para viabilizagado de pagamento (ANEXO V);

Arquivar toda a documentacao da agao social.

Docente
Executar acéo social;
Encaminhar para a Coordenagao de Extensao relatério de avaliacéo das
atividades desenvolvidas na Agao Social (ANEXO VI) acompanhado da
lista de presenca dos estudantes na A¢ao Social preenchida;

Encaminhar fotografias da agéo social para o Marketing;

Marketing
Disponibilizar materiais de divulgagdo/execu¢dao da acgédo social ao
Docente envolvido em recipiente proprio;

Publicar fotografias da agao social no site da FCM/TR;



3.0 CONCESSAO DE BOLSAS

Art. 1°. A concesséo de bolsas para os projetos de extensdo da FCM/TR,
destinada a estudantes regularmente matriculados em seu curso de graduacéao,
obedecera as normas estabelecidas no presente regulamento.

Art. 2°. Sera concedida 1 bolsa para projetos com até 5 estudantes, 2
bolsas para projetos com 5 a 10 estudantes e 3 bolsas para projetos com mais
de 10 estudantes. A bolsa sera concedida aos estudantes que apresentarem o
maior indice de Desenvolvimento Académico (IDA) do grupo).

Art. 3° O valor da bolsa sera definido pela mantenedora e, apos
aprovacao da Direcdo de Ensino Pesquisa e Extensao, sera divulgada em edital
expedido pelo NDCT.

Art. 4° - S&0 requisitos e compromissos obrigatérios do académico
candidato a bolsa de Extenséo:

a) estar regularmente matriculado em curso de graduac&o;

b) disponibilizar carga horaria minima de 06 (seis) horas semanais,
para a atividade prevista;

C) permanecer no programa por no minimo 06 (seis) meses;

d) preencher em conjunto com o professor(a) orientador(a) o relatério
final constando as atividades desenvolvidas do projeto entre 06 (seis) e 12 (doze)
meses de vigéncia do periodo da bolsa.

Paragrafo Unico - O incentivo sera creditado através de desconto na
mensalidade e, os estudantes ndo poderéo receber outras bolsas da Faculdade.

Art. 5° - A bolsa ter& validade durante o semestre letivo correspondente.

Art. 6° - A concessdo da bolsa de estudos nao implica em qualquer
vinculacdo de carater empregaticio com a entidade mantenedora da Faculdade.

Art. 7° - Para o candidato bolsista, é vetado o acimulo de bolsas de outros
programas da propria Instituicao.

Paragrafo Unico - O candidato classificado no concurso, que seja
beneficiario de qualquer outro tipo de bolsa de estudos podera:

l. renunciar a bolsa que possua, optando pela bolsa de Extenséo ou;



Il. manter a bolsa que possua, exercendo de forma voluntaria suas
atividades no Projeto de Extensédo para o qual foi classificado, cumprindo todas
as obrigacdes previstas pelo Programa;

Il Caso o estudante contemplado ja possua outra bolsa, o auxilio sera
automaticamente destinado ao estudante que possuir o segundo maior IDA do
grupo.

Art. 8° - O estudante que possuir FIES, Bolsa Institucional ou PROUNI
recebera a bolsa por meio de dinheiro em espécie, que devera ser retirado no
financeiro.

Art.9° - O NDCT responsavel pelo Programa de extensao podera cancelar
a bolsa mediante:

a) constatacdo do ndo cumprimento dos objetivos e cronograma
previamente aprovados;

b) parecer do professor(a) orientador(a);

C) nao apresentacao do relatério no prazo previsto.

Art.10° - Se o estudante participante do programa vier a responder a
inquérito no ambito da Faculdade, ele sera suspenso do exercicio das atividades
previstas no projeto ao qual esteja vinculado, com a consequente interrupcao da
bolsa.

Art. 11° - O bolsista do Projeto de Extensdo podera interromper as
atividades previstas obedecendo as normas abaixo:

l. solicitar seu afastamento somente apés 06 (seis) meses do inicio
do Programa,;

Il. entregar relatorio descrevendo as etapas cumpridas até aquele
momento;

Il apresentar justificativa do seu afastamento deferida pelo
professor(a) orientador(a) ao NDCT;

IV.  solicitar o cancelamento da bolsa.

Art. 12° Consideradas as peculiaridades de cada caso, podera a Diretor
de Ensino, Pesquisa e Extensdo deferir mais de 3 bolsas para determinado

Projeto de Extenséo.



4.0 AVALIAGAO E ACOMPANHAMENTO

Os indicadores de desempenho para as atividades de extensdo sao
instrumentos importantes para se mensurar os resultados obtidos. Com a
utilizac&o deles é possivel acompanhar se os objetivos, efeitos e impactos estdo
sendo alcancados e diante dos resultados, planos de agbes com propostas de
melhorias podem ser elaborados e praticados.

Sao indicadores utilizados para mensurar o desempenho das atividades

extensionistas na FCM/TR:

v Publico alcancado pela acao extensionista (ANEXO VII);

v Numero de acdes de extensdo desenvolvidas por semestre;

v Percepcéo de transformacédo e grau de satisfacdo do discente e do
publico externo em relacéo aos programas e projetos;

v Efeitos da atividade extensionista no desenvolvimento de habilidades
no estudante;

v/ Avaliacao do docente sobre a acdo social realizada



